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摘要：基于水、沙两相的分相测量试验结果，分析了床面附近泥沙颗粒的脉动和力学特性，指出床面附近的泥沙运

动有着特殊的力学机制：颗粒相具有较强的非湍流脉动，其产生的脉动应力对颗粒的运动起着重要作用。论述了沙

粒在水流中从推移运动到扬起悬浮的物理过程，讨论了过去一些理论中存在的问题和不足，概括了泥沙颗粒在水

流中从床面扬起的基本模式，运用两相流理论分析了沙粒在水流中扬起的动力学机理。根据颗粒运动的垂向动量平

衡原理，对泥沙颗粒的垂向浓度分布规律作了新的分析解释。证实了除浓度梯度之外，颗粒相的垂向脉动强度梯度

也是泥沙扩散的重要扩散势，进一步揭示了悬移质浓度垂线分布存在两种类型的内在机理。
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含沙水流运动属于固液两相流运动的范畴，研究泥沙运动的规律总是从水流对泥沙的作用入手。但由于水

流紊动机制的多样性，以及颗粒与水流相互作用的复杂性，使得泥沙颗粒的运动具有很强的随机性，也使得人

们对泥沙运动许多方面的认识仍不够成熟。其中泥沙颗粒的脉动特性、颗粒从床面的扬起悬浮过程、泥沙颗粒

在水流中的扩散机制等一直是泥沙运动理论研究中的重要问题。受人们对湍流运动机理、固液两相相互作用认

识的限制，以及两相运动实验观测手段的限制，这些方面的研究仍处在不断的探索之中。

本文就床面附近泥沙颗粒的脉动特性、颗粒的扬动模式和机理、颗粒在水流中的扩散机制等几个方面进行

初步的探讨，提出一些初浅的认识。

! 床面附近泥沙颗粒的脉动特性

床面附近的泥沙运动层是推移质泥沙与悬移质泥沙相互转化的过渡区，这一层泥沙颗粒运动的重要性一直

受到人们的重视。但由于这层泥沙主要是以推移质形式运动，大多数研究主要是针对推移质输沙率的。而对悬

移质运动，主要通过床面层来决定含沙量沿垂线分布的参考点浓度。较少对推移质和悬移质两者相互转化的内

在影响本质进行分析。事实上，作为推移质与悬移质运动的过渡层，床面附近的泥沙运动有着一些特殊的力学

特征。

笔者曾用激光多普勒分相流速仪，对明渠水槽（长、宽、水深分别为 (%% <4、"/ <4、&$( <4）和水平方管（长、
宽、高分别为 !’% <4、#$% <4、!$/ <4）中水、沙两相流的两相脉动特性进行了实验观测［!］。由试验结果可以看
出，泥沙颗粒的脉动强度在大部分区域都小于水流脉动强度，正是由于泥沙运动是在水流作用下进行的，其脉

动也主要由水流的湍流脉动所带动。在充分发展的流动中，颗粒脉动一般都小于水流的湍流脉动。但值得注意
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的是，在床面附近，不论纵向还是垂向，颗粒的脉动常常大于水流的脉动。这很难用颗粒对水流脉动的跟随性

来解释，说明在床面附近，颗粒的脉动具有一些特殊机制。

在固!液两相流中，颗粒与颗粒、颗粒与壁面之间难免碰撞，必然存在着由此产生的无规则运动。刘大有
等［"］认为，这也是颗粒的一种脉动形式。即颗粒的脉动具有多种形式，除了跟随水流的湍流脉动之外，还具有

其它脉动形式。如颗粒的跃移，颗粒与颗粒、颗粒与固壁碰撞产生的无规则运动，以及床面不平整产生局部水

流分离，对颗粒产生的卷扬运动，同样会产生颗粒脉动，这类脉动与湍流脉动有着不同的物理机制。

对于颗粒浓度较低的流动，颗粒之间的碰撞很微弱，由此引起的颗粒脉动相对于湍流脉动完全可以忽略。

而在床面附近，颗粒浓度通常比较大，颗粒之间的碰撞则比较强，且即使颗粒浓度低，颗粒之间的碰撞可以忽

略，而颗粒与壁面的碰撞仍比较剧烈，由此引起的脉动仍比较强。这种颗粒脉动通常可达到与湍流脉动同量

级，甚至还会大于湍流脉动（床面附近湍流脉动往往较小）。因此，床面附近颗粒脉动的主要特点是，除了具

有水流紊动引起的湍流脉动外，还存在着由于颗粒与颗粒、颗粒与壁面碰撞等其它方式引起的非湍流脉动，致

使颗粒的脉动强度往往会大于水流的脉动强度。

将群体颗粒运动看作连续介质运动，则颗粒脉动就会产生脉动应力，对颗粒的运动具有重要影响。根据脉

动形式的不同，可以将颗粒的脉动应力分解为湍流脉动（由水流脉动引起）应力 !" 和非湍流脉动（其它脉动）应
力 !#，即颗粒脉动应力 ! 为

! $ !" % !# （#）
颗粒在床面附近相互之间的碰撞，在高含沙研究中已早有认识。通常是在分析中加进了颗粒碰撞力这一

项。如 $%&’()*［+］早在 #,-.’/就研究认为，具有较高固相浓度和较大流速梯度（剪切率）的液!固两相流动，固相颗
粒间相互碰撞形成固相内部剪切力和离散力，其作用同其它力的作用一样重要，不可忽略。曹志先等［0］从这一

思路出发，认为对于一般的含沙水流，尽管有时总的含沙量并不很大，但在床面附近水流的含沙量仍然较大，

且水流剪切率也很大，颗粒间相互碰撞产生的剪切力和离散力不可忽略，而在主流区则可忽略，由此运用浓度

边界层的思想进行分析。实际上，床面附近颗粒的剧烈脉动，且由此产生的脉动应力，还包括了由于颗粒与壁

面的碰撞等多种非湍流脉动引起的。如我们在竖直管道试验中，壁面附近的颗粒浓度很小，但同样观测到了较

强的颗粒脉动。说明浓度边界层的思想不能很好地描述所有的壁面附近固液两相运动。高浓度颗粒之间碰撞形

成的离散力和剪切力实际上只是颗粒脉动应力的一部分。床面附近颗粒运动的主要特征是具有较强的非湍流脉

动，而由此导致床面附近泥沙运动的一个重要力学特征就是具有较强的脉动应力。

! 泥沙颗粒的扬动机理

床面上的泥沙颗粒，当水流作用克服了颗粒水下重力作用后，就由静止转入运动。且随着水流强度增大，

无论是光滑或粗糙床面，均可呈滚动（间或滑动）、跃移、悬移等几种主要运动形式［-］，且相互不断进行着运动

形式的转化。这也说明，推移质与悬移质运动在力学和统计学上都具有一定的统一性，难以直观地截然分开。

而联系两者的纽带正是床面层附近的颗粒运动。研究颗粒的扬动悬浮过程，关键在于对床面附近泥沙运动的深

入认识。

!"# 泥沙颗粒的扬动模式
总结过去对泥沙颗粒扬动过程的研究，主要认为当水流对颗粒的上举力，或者水流的时均上举力和脉动上

举力共同作用克服了沙粒水下重力时，沙粒就会从床面扬起呈悬浮状态。显然，如果该结论成立的话，在垂向

作用力的作用下，颗粒在床面上必然会从零开始加速上升，但这种现象在试验中是较难观察到的。胡春宏［-］曾

用高速摄影技术观测了泥沙颗粒从静止到悬浮的全过程，图 #（%）、（1）分别为根据大量实测资料选出的，颗粒的
典型跃移和悬移轨迹及对应的颗粒速度和加速度沿运动轨迹的变化过程。

可以看出，对于跃移颗粒运动，颗粒垂向运动速度的变化可分为两部分，在跃高点以前的上升段，方向向上，
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（!）跃移颗粒运动（塑料沙 ! " #$#%&&） （’）悬移颗粒运动（核桃壳 ! " #$#%&&）

图 ( 颗粒的运动速度和加速度沿运动轨迹的变化
)*+$( ,!-*!.*/0 1-/234434 /5 1!-.*263 736/2*.*34 !08 !22363-!.*/04 !6/0+ 4!6.!.*/0 !08 4941304*/0 .-!:32./-*34

在跃高点以后的下降段，方向向下。垂向加速度基本上始终为负值，说明颗粒一直受到一个垂直向下的合力，导

致颗粒垂向速度不断减小，直至为零后开始下降。比较跃移和悬移颗粒速度和加速度的变化过程，在悬移过程

的上升阶段，颗粒速度和加速度与跃移运动类似。可见，在悬移的起悬段与跃移的起跃段变化特点是一致的。

这可以说明了两点：! 一般情况下，颗粒悬移经过跃移过程，且一般是在起跃段进一步向悬移转化的；" 在从床
面扬起过程中，大多数颗粒的垂向初速不为零，而是具有相对较大的初速度，在跃起或扬起过程中反而逐渐减小。

从大多数沙粒在床面上跃起时就具有一定的初速度这一事实，笔者认为颗粒主要是在床面附近运动的过程

中，在较短的时间内获得较大的动量而转化的，即颗粒的悬浮主要通过在非常短的时间内获得较大的动量而悬浮

的，而颗粒获得动量的途径是多样的。

随着湍流理论和试验的研究进展，人们认识到床面附近的湍流“猝发”与泥沙颗粒的扬起有着密切联系。

;9&3-和 <3*+!!-8［=］对床面附近颗粒与湍流的相互作用作了较细致的实验研究，认为较强的猝发水团是直接携带
颗粒上扬的重要动力。但一般情况下，猝发水团对颗粒的作用主要限于近床层很小的范围内，从床面喷发而出的

猝发水团可直接携带颗粒跃起，并在很短距离内，将动量传递给颗粒，此后，颗粒的运动迅速与猝发水团失去相关

图 # 颗粒与猝发水团的相互作用示意图
)*+$# >0.3-!2.*/04 ’3.?330 1!-.*263 !08 56/? 3:32.*/0

（图 #）。而颗粒仍可以较大的速度继续上扬，如遇到上层水流的大尺度紊动水团，可保持颗粒继续作悬浮运
动。由此说明，紊动猝发作用是颗粒扬动的一种重要机理。但过去的描述比较粗略，仅宏观地描述为，床面低

速水流扫荡床面，并将颗粒从床面带起，且在具体分析时还是将猝发作用概化为水流对颗粒的脉动上举力，与

水流对颗粒的时均上举力联合平衡沙粒的水下重力后，颗粒即从床面扬起。这种描述总体上讲，表述了紊动猝
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发对颗粒扬动的作用，但仍不够完善。

颗粒的扬起，除了由跃移到悬移，以及紊动猝发水团带动两种过程之外，还有另外的形式。如当床面出现

较显著不平整时，就会产生局部水流分离，同样可以将床面泥沙卷扬起来送到主流区呈悬浮状态。后两种形式

通常使床面泥沙不经跃移过程，直接转化为悬移运动。由此，可将颗粒在水流中的扬起过程概括为下列 !种途
径和模式［"］：! 沙粒通过跃移运动，获得了较大的动量，并在跃移的上升过程中，被大尺度的紊动水团挟带
呈悬浮状态；" 床面上水流的紊动猝发，传递给泥沙颗粒较大的垂向动量，颗粒在离开床面的上升过程中，
又不断从主流区的大尺度紊动水团中获取新的动量，从而继续呈悬移状态；# 对于不平整床面，水流在床面
附近产生局部分离，将沙粒卷起，沙粒获得充分动量，并进一步被主流区的大尺度紊动水团挟带悬浮。

综上所述，沙粒的扬动是在床面层内运动的基础上，通过跃移、分离水流的卷扬和紊动猝发作用等无规则

运动，获得充分动量后，在运动中发生的。没有床面附近颗粒的剧烈运动，颗粒是很难扬起悬浮的。正是床面

附近的颗粒运动将悬移质和推移质泥沙有机地结合在一起，床面泥沙与悬浮泥沙的过渡正是通过床面附近的泥

沙运动在床面层内完成的。

!"! 颗粒扬动的动力学机理
对于单颗粒泥沙，垂向上主要受到重力、压差力（即浮力）、#$%%&$’力、($)’*+力、升力和水流阻力的作

用。但对于沙粒悬移起始阶段，一般水流阻力可以忽略；($)’*+力一般也可忽略（颗粒旋转角速度小于 ,- ’ . +）。
升力是一种形状阻力，对于园球状颗粒，升力系数为 /，对于不同形状的沙粒，沙粒的取向是随机的，对于群
体沙粒而言，平均升力为零。因此，对于单颗粒泥沙，在垂向上除了受到重力和浮力外，主要还受到 #$%%&$’
力（上举力）的作用。这也是以往认为泥沙扬起是由于上举力克服了沙粒水下重力的原因。

由上述分析可知，仅靠水流上举力很难平衡颗粒水下重力而使沙粒扬起悬浮，那么一般情况下沙粒是如何

扬起的呢？实际上，泥沙运动是一种群体颗粒运动，颗粒扬起的关键是在床面附近获得了较大的动量，应该从

群体颗粒的垂向动量平衡来分析。颗粒获得动量的过程是随机的，因此还应从统计的观点来分析。笔者认为，

建立悬浮颗粒与床面泥沙的交换通量与水流之间的关系，较确定某种颗粒起悬的动力条件更符合物理意义。

颗粒的悬浮运动，满足颗粒相的垂向动量平衡。在恒定比降 !（0$’!!+1’!，!为坡角）的流动中，取 " 轴与
流动方向平行，# 轴方向向上与 " 轴垂直。因为通常!很小，这时重力加速度的 # 向分量为 )23+!!)。对定常
两相流动，颗粒相的垂向动量方程为

"（"$ %$ &$）
"" ’"

（"$ &$ &$）
"# ( )"$ )# )"$

#$

"*
"# ’

+#
#$

’
,-

#$
（4）

式中 %$、&$ 分别为颗粒纵向和垂向速度；#$ 为颗粒密度；+# 为水流对颗粒的垂向阻力；"$ 为颗粒相的体积分

数；* 为水流压强；,- 为水流对颗粒的垂向上举力；)为重力加速度。
对式（!）求时间平均，去掉微小量，则可得到颗粒相的垂向湍流动量方程：

"（"$ &.$ &.$）
"# ( )"$) )"$

#$

"*
"# ’

+#
#$

’
,-

#$
（!）

式中 "$ 5 /$0$ 1#$，"* 1"# 5 6#)。其中，/$ 为颗粒质量；0$ 为颗粒数密度；#为水的密度。式（!）变化为

"
"#（/$0$ &.4$ ）( ) /$0$) 7 ) #

#( )
$

’ +# ’ ,- （,）

式中 /$0$)（7 6#1#$）为颗粒的水下重力；
"（/$0$ &.4$ ）
"# 为颗粒垂向脉动的动量传递率，其中（/$0$ &.4$ ）可认为是

颗粒的脉动正应力。可见，对于群体颗粒运动，水流上举力和颗粒的脉动应力都对颗粒的扬动起着重要作用。

水流上举力主要通过减小颗粒的水下重力作用促使颗粒扬起，而颗粒的脉动则通过动量传递促使颗粒扬起。尤

其需要指出的是，一般情况下水流上举力小于颗粒的水下重力，颗粒的扬起是进一步依靠床面颗粒无规则运动

的动量传递作用。而颗粒的脉动，除了跟随水流的湍流脉动之外，还包括由于颗粒跃移、与壁面的碰撞，以及
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床面不平整产生的分离水流的卷扬作用引起的颗粒非湍流脉动。

! 泥沙颗粒的扩散运动

!"# 泥沙颗粒的扩散势
总体上讲，泥沙颗粒在水流中的扩散运动是由于水流紊动造成的，颗粒的浓度梯度是泥沙在水流中扩散的

重要扩散势。所以，一般情况下颗粒都是从浓度高的地方向浓度低的地方扩散。如在水平两相流中，泥沙浓度

沿垂线分布通常形成上小下大的稳定分布，主要是由于向上的浓度梯度扩散势与向下的重力作用平衡所形成

的。但我们也经常观察到一些不符合这一规律的浓度分布现象。我们曾经对竖直管道水沙两相流中的颗粒浓度

和脉动强度进行了较细致的试验观测［!］，图 "为其中一组试验结果。颗粒在横向上并没有受到明显的其它力的
作用，颗粒的浓度分布并没有在浓度梯度的作用下形成均匀的分布，而形成了中间大，两边越靠近壁面越小的

稳定分布规律。说明颗粒的扩散除了浓度梯度这一重要扩散势外，还有其它的扩散势。

仍从颗粒相的垂向动量方程（#）出发进行分析。将水流阻力分解为层流阻力 ! "和湍流阻力 ! #，即有 !$ $ ! "%
! #，且有［&］

! "% &’(’’ ( ) !
!( )

’
! #% ) &’(’"## （)）

式中 ## 为两相湍流运动的迟滞时间；"为颗粒在水中的沉降速度。

（*）颗粒浓度（颗粒数） （ +）水流的横向脉动速度 （ ,）颗粒的横向脉动速度

管道中心水流最大流速 -*+, $ -) .* / 0，玻璃沙粒径 . $ 12(3) 4 1231**

图 " 竖直方管流动中颗粒浓度及水、沙两相横向脉动速度的分布
56’2" 760896:;86<=0 <> ?+986.@A .<=.A=89+86<= +=B >@;.8;+86=’ CA@<.686A0 <> D+8A9 +=B 0AB6*A=8 6= CA986.+@ ?6?A D68E 9A.8+=’@A 0A.86<=

结合式（)），则可化简颗粒的垂向动量方程（#）为

!
!$（&’(’ /03’ ）% ) &’(’’"## 1 &’ (’ * （-）

式中 * 为由水流对颗粒的垂向升力引起的颗粒垂向加速度（2" $ &’(’*）；&’(’ 即为颗粒的浓度，用浓度 3 代
替&’(’，则有

!
!$（3 /03’ ）% ) 3’"

## 1 3 * （F）

令## /03’ %$’（泥沙扩散系数），对式（F）再进行变化：

$’
!3
!$ 1 3

/03’
! /03’
!( )$ % ) 3 ’" ) *

/03( )
’

（!）

如进一步忽略颗粒受到的上举力，则上式变为

$’
!3
!$ 1 3

/03’
! /03’
!( )$ % ) 3’" （&）
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式中 左边第 !项为浓度梯度引起的颗粒扩散；第 "项为颗粒脉动强度的梯度引起的颗粒扩散。说明除了浓度
梯度外，颗粒的垂向脉动强度梯度也是一个重要的扩散势。

从上面的分析，就可理解竖直管道中颗粒浓度的分布规律，如图 #所示。颗粒的浓度分布为中间大，向两
边逐渐减小，而水流和颗粒的横向脉动强度分布则是中间小，向两边逐渐增大。颗粒浓度梯度和颗粒横向脉动

强度梯度引起的颗粒扩散运动方向相反，正因为两者引起的扩散势方向相反，相互得以平衡才维持了颗粒浓度

的稳定分布。当然，水流对颗粒的上举力（这里为横向），也有一定的作用。

!"# 泥沙浓度沿垂线分布的两种类型
由于颗粒的沉降速度!和扩散系数总是正的，根据扩散理论，明渠流中颗粒的浓度分布总是随高度减小

的，即“上小下大”的一种分布类型。但是从大量的水槽、管道，乃至天然河流中的实测资料看，相当多的情

况下，在离床面较小距离的一定范围内，颗粒浓度会随着高度而增大，即浓度从河底到水面先由小变大到某一

位置达最大值后，又逐渐从大向小变化。过去由于难以用扩散理论解释，一般认为这种现象可能是测量误差带

来的。王光谦、倪晋仁［!$］首次提出了泥沙沿垂线分布存在两种分布类型，并对其产生的原因进行了分析和探

讨。认为在床面附近的流动区域内，颗粒所受到的升力比较大，水流对颗粒的升力作用，是造成床面附近小范

围内颗粒浓度倒分布的主要原因。并认为流量、粒径、密度都是影响浓度分布的主要因素，同时认为颗粒与边

壁的相互作用效应肯定影响着颗粒浓度的分布类型，但没有对此作出进一步的分析和论证。

从颗粒运动的垂向动量方程，同样可以对这一现象作出合理的动力学解释。对式（%）的形式作一些变化，
可以得到：

!
!!（&’"）# $ !

!!（ %&"’ ）( !") $[ ]* + %&"’ （!$）

由式（!$）可知，只要 !!!（ %&"’ (!
") )[ ]* * $，就会导致!

!!（&’"）+ $的结果，即颗粒的浓度会随高度的增加而

增大。这种情况在实际流动中是完全可以出现的。虽然! +") 总是大于 $，但!（"%’&" +!!）一般却是负值（明渠流
中，颗粒的脉动强度一般随高度而减小），当 ,!（"%&"’ ）+!! ,较大（"%&"’ 随高度的增加反而减小很快），升力也较大（*

较大）时，就可能使得!
!!（
"%&"’ ）(!") ) * * $，这时颗粒的浓度就会随高度的增加而增大。

从试验结果看，在床面附近水流的垂向脉动随高度减小很快，尤其是对于颗粒相，其垂向脉动随高度的减小

更为显著，,!（"%&"’ ）+!! ,就容易出现较大数值，因此就可能造成颗粒浓度在床面附近的倒分布现象。
上述的分析说明，水流上举力和颗粒垂向脉动强度的梯度都可能导致颗粒浓度的倒分布现象。由于在床面

附近颗粒脉动强度的梯度较大，颗粒所受的升力有时也表现比较强，所以在床面附近的较小范围内，就有可能

出现颗粒浓度的倒分布。在主流区，一般这两方面都十分弱，所以主流区一般是不会出现颗粒浓度倒分布现象

的。至于颗粒脉动梯度和升力到底谁的作用更强一些，笔者认为一般情况下，水流上举力比较小，颗粒脉动梯

度的作用应该更突出。当然也不排除，在一定条件下升力的作用会较强。总之，两者在适当条件下，都可能导

致颗粒浓度出现随高度增加而增大的倒分布现象。

$ 结 语

泥沙在水流中的运动机理和过程十分复杂，受湍流运动机理、固液两相相互作用认识的限制，对泥沙运动

许多方面的研究仍处在探索之中。本文主要从试验资料出发，运用两相流理论，对床面附近泥沙颗粒的脉动特

性、扬动模式，以及泥沙在水流中的扩散等问题进行了初步的分析，给出了一些简要和概括性的结果，并提出

了一些初浅的认识。
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