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本文用两种悬浮介质
,

与 肠 的四种不同类型的血样
,

用北京医科大学与北京地质

仪器厂共同研制的激光衍射仪进行了测量
,

并作了系统对比
,

结果表明 对每一种血样
,

用

悬浮介质与 悬浮介质所测得的结果定性一致
,

而 缓冲液中所受到的切应力要比

中低得多
,

因而更接近生理条件下的应力 用甲醛固化在 切变流场中不同切变率下的红

细胞
,

显微镜下观察证明红细胞在切变率低至宁二
一 ‘

下仍发生变形
,

这与前人 如

等 所得结论不同
。

因此
,

我们认为在我国条件下用激光衍射仪观测红细胞变形性时完全可以用

价格低廉的 悬浮介质代替价格昂贵的高粘度悬浮介质 如
、

右旋糖醉等
。

关键词 红细胞变形性 悬浮介质激光衍射仪

引 言

在 〔 , 〕和 等〔 〕研究的基础上
,

人们一般要求用粘度较高的 月 》

液体作为悬浮介质
,

用于红细胞 的变形性的激光衍射观察
。

因为在这种情况下测得

的变形指数 与 的变形呈简单的相关关系〔妇 。

常用的悬浮介质 为 月二 或

不同浓度的右旋糖醉溶液
。

这在理论与实践上带来两个问题

在这种高粘悬浮介质中测量时所受切应力远远超过 了它在生理条件下 的 切应力

范围
。

据估计〔“〕,

人体体循环系统里平均切变率范围约为 腔 静 脉
一 ‘ 毛 细血

管
,

壁面切变率变化范围约为
“ ‘ ,

血液粘度约为
,

故生理条件下 所受 切

应力变化约为
一 “

一
一

最高值的估计是偏高的
,

因为在毛细管里

是挤过去的
,

周 围介质是血浆
,

血浆粘度 ,
。

若用月 。。 或右旋糖醉溶

液 作为悬浮介质
,

而又要求在生理切变率的范围 一
一 ’ ,

则 所受切应力范围

约为 一
“ 。

宁 】 “ ’以后
,

切应力就超出了正常生理范围
,

而当 丫

一 ’时
,

测量时的剪切应力为生理应力 倍以上
。

尽管血液流变学研 究 实 际 上 是 血 液 及 其
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组元的动态 响应
,

但超过生理应力那么多毕竞是一个值得怀疑的问题
。

溶液
、

特别是高质量的右旋糖醉的价格比较昂贵
,

其广泛使用将使得 医 疗 费用

增长
,

而医疗保健费用的急剧上升
,

正是当前各国生物医学工程学科发展中面临的一个重要

问题
,

这违背了当初发展生物医学工程的本意 因为
‘

工程
’

本身就有经济性的含义
,

连北

美
,

西欧等发达国家都感到不堪重负
,

要求更弦易辙
、

注意
‘

工程
’

本来的经济性含义
。

而这一

点对于我们中国这样一个社会主义的大国来讲
,

更为重要
。

这是涉及我国临床血液流变学技

术发展的前途问题
,

这要求我们寻求用于激光衍射测量 变形性的廉价的悬浮介质
。

根据前面分析
,

则所用悬浮介质粘度最好和血液相近 二
。

但我们的实验表明〔 〕,

在低粘区用激光衍射法测得的变形指数 影响因素很多
,

行为复杂
,

对于月的选 择十分

敏感
,

我们研究的 目的就是在于寻求接近或符合上述条件的悬浮介质
,

以用于临床实践
,

并

为规范的建立提供依据
。

本文通过不同方法处理的各种红细胞血样
,

使其具有不 同程度的变形性模 型
,

对 与

作为红细胞悬浮介质所测结果对照
,

表明廉价的 悬浮介质 所 测 的
—

丫曲线确

能反应红细胞变形性
。

方 法

血样制备

从健康家兔耳静脉取血
,

肝素抗凝
,

用 清洗三次
,

再将血样按浓度为 、 了

个 悬浮于
、

缓冲液中作为正常对照血样
。

不 同程度硬化的红细胞悬浮液 在 护个 红细胞悬浮液中加 甲醛 浓度为
, 一 ,

在 下处理半小时
,

清洗后
,

用 和 配成浓度 为 个

红细胞悬浮液
。

用胰蛋白酶处理 方法同前
。

取临床病人 白血病
,

骨髓异常增生综合症 静脉血
,

肝素抗凝
,

用 缓

冲液清洗 次
,

再将血样配成浓度为 个 的
,

红细胞悬浮液
。

取清洗血与未清洗血
,

悬浮于 中
。

以上血样各 可测量 次
,

均加牛血清白蛋白
, ,

在室

温 士 ℃下进行
,

每个血样测 次
,

取
“ ‘ 进行平均

。

实验步骤

采用 北 京 医科大学医学物理学教研室与北京地质仪器厂共 同研制的激光衍射仪进

行上述各血样的红细胞变形性测量
,

所测得的曲线如图
、

图 所示
。

将 悬浮液正常血样置于激光衍射仪内
,

分别使仪器的切变率为 ”“ ’、 ” ’、

“ 下转动
,

同时从外部注入甲醛 使血样甲醛浓度为
,

按上述切变率继续工作 分

钟后停机
。

同时取 悬浮液正常血样用相同浓度甲醛固定
,

作观察红细胞变形情况对照用
。

在倒置显微镜下
,

观察切变率分别为
一 ‘ , 一 ‘ , 一 ’, 一 ‘ , 一 ’等的变

形红细胞并记下变形百分数 取几个视野平均
,

同时拍照
。

对相应切变率下的激光衍射图进行拍照
。
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作相应切变率下扫描电镜照相
。

将正常情况与未清洗的血样 共 组 进行每半小时一次测量
。

结 果

图
、

图 分别给出了
、

作为悬浮介质测定的不同浓度 甲醛处理
,

胰蛋 白酶处

理
,

患血液病红细胞血样的 一 曲线
。

阶

陈

仓 教
一

称一

于 一

「「

双 , 勺

图 给出了 作为悬浮介质测定的不同
浓度甲醛处理

,

胰蛋白酶处理
,

患血液病
红细胞血样的 一户曲线
对照 , 甲醛处理 , 。

。
。

甲醛处

理 , 胰蛋 白酶处理 , 。

正常 , 。

白血病
。

骨髓异常增生综合症

图 给出了 作为悬浮介质测定的不同
浓度甲醛处理 胰蛋 白酶处理

,

患血
液病红细胞血样的

一
宁曲线

胰蛋 白酶处理 , 甲醛处理 , 。

。

甲醛处理 , 。

对照 , 。

正常 , 。

白血病 , 骨随异 常

增生综合症

以上两图中变形曲线都清楚表明这些血样的变形性皆有明显差异 ,
而且所反映的红 细胞

的硬化情况都完全一致
,

即 中最大对应 中最大
,

中最小对应 中最小

各血样模型所测结果的 。
二

列入了表 之中
。

表 各血样模型所测结果

血样 悬浮介质

处理

二 。 二

正常

。

。

喻 甲醛

悬浮介质

。

喻 甲醛 胰蛋 白酶 正常

。

。 编甲醛 。喻 甲醛 胰蛋 白酶

。 。 。

图 给出了 悬浮介质正常红细胞 的 一宁曲线
,

曲线上标明了所在切变率处变形

红细胞的百分数
。

相应的数据列入了表 之中
。

图
、

图 分别给出了固化血样对照组 零切变率 与某些特定切变率下固化红细胞的

显微镜照片
、

扫描电镜照片及相应的激光衍射图照片 见铜版页
。

表 给出了清洗与未清洗正常血样连续 小时 每半小时一次共 次 的 值
。
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从用甲醛固化在切变流场中运动红细胞所拍摄的显微照 片
、

电镜照 片 图 表明
,

无论在 悬浮介质的低切变流场
一 ‘或高切变流场

一 ’,

皆可 见到发生变形的红细胞
。

而实验发现变形红细胞 百分数与变形大小随切变率增加而增大
。

这一事实似乎 与

等〔了〕认为的
“

在 低粘度悬浮介质中之所 以不能用于测红细胞变形是因为红细胞 仅在切变

流场中翻滚 ” 的看法不一致
。 〔的等用流变仪研究高切变流场中红细胞运动情况发现

,

切变流场中红细胞具有两种类型的运动
,

即象刚体样的红细胞翻滚或转动
,

以及红细胞膜包

裹体的在流场中稳定取向与伸张
,

并围绕内部胞浆作 “ 坦克履带式 ” 运动
。

从刚体运动到液

滴样行为的转变是由红细胞硬度决定的
,

因此
,

对于红细胞存在一个十分重要的液体切应力

的临界值
,

该值是超过红细胞弹性阻力而产生的变形而施于红细胞表面所必须的力
。

等〔的曾指出
,

此临界切应力的数量级仅为 。 一
“。

超 过 此 应 力
,

则 红细胞将作
“ 坦克履带式 ” 运动

,

即细胞膜将以正比于所加的切应力作逐渐增加速率 绕 胞 浆 的环形运

动
。

这就使得更加难 以确定加给整个细胞的切应力
,

因为降低切应力受到膜的动态应力与胞

浆内粘度耗散的重要影响
。

以上论断与我们实验中观察到的结果一致
。

在
一 ‘左右 即

么
固化实验证明确有红细胞变形

,

当切应力增加时
,

而沿着流场取向
,

变形红细胞

百分数也增加
。

变形指数亦增大 在切变流场中逐渐伸长
,

当达到一定切变率 ’

时增加切变率所增大的切应力受到膜的动态应力与胞浆内粘度耗散的阻碍
,

所 以变形指数不

再增加
。

在低粘度悬浮介质中
,

红细胞的伸长决定于红细胞的变形几何参数
,

细胞膜表面积

以及胞浆粘度等
,

由此可见
,

以 作为激光衍射仪的悬浮介质所测得的 包含有反映红细

胞变形
,

取 向等一系流变特性的信息
。

在低粘度红细胞悬浮液所产生的切变流场中
,

红细胞既产生滚翻运动
,

也产生变形
,

从显微镜照片和扫描电镜照片可见
,

在低粘度悬浮介质的低切变流场中
,

红细胞产生等容变

形 照片中变形红细胞仍保持双凹长椭圆形
,

这与高血细胞压积压的红细胞悬浮液产生流

动所需极小 远小于 一‘ “ 屈服应力的事实是一致的〔“〕。

图 给出了以 作悬浮介质
,

在 。, , , 。。 “

切变率下所 测 得 的衍射图
,

除
“ ‘外

,

其他切变率下衍射图皆为椭圆而随切变率增加
,

椭圆变 长
,

等曾指出在不 存

在切变流场时
,

悬浮介质中红细胞松弛
,

随机取向
,

衍射图第一暗环为圆环
,

如图
、

图 中

零切变率照片所示
。

当切变率增加图
、

图 中其它切变率下的第一衍射环呈椭圆
,

而且它的

主轴垂直于沿红细胞伸长的切变流场方 向
。

正如我们在激光衍射仪的原理 中所提到的
,

〔 幻根据 衍射理论计算所证明的
,

第一衍射环的长轴与短轴之比等于该变形

为椭球形红细胞长轴与短轴之比
,

我们实验中 悬浮液的切变流场中所得的衍射图证明了

红细胞确实发生 了变形 , 取向
。

表 中清洗 与未清洗血样对照
,

说明清洗血样变形性较未清洗血样 的
“ ’

小
,

这可能与红细胞在清洗过程有微小损伤有关
,

但两者的测量都较 稳 定
,

这 表 明在某些情况

下
,

可直接用未清洗血样进行测量
。

综合上述
,

用廉价的 悬浮介质代替昂贵的高粘度悬浮介质
,

用未清洗血样代替清洗血

样用于激光衍射仪测量 的变形性是可行的
。

这种经济
,

省时省事的方法值 得推广
。
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