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诊疗新技术
·

房室结折返性心动过速的射频消蚀治疗

武警总医院心肾科 刘惠亮 汪 琪 罗建平 胡大 一 (北京 1 0 0 0 3) 9

射频消蚀术 (a r
d i

o f e r q ue ne y。 ur re n ta
b l
a tio n,

R F C A )是国际上一种新的介入性治疗技术
,

目前仅

在少数大医院应用
。

我院于 1 9 9 3 年 2 月 23 日采用

R F C A 成功治愈 1例房室结折返性心动过速 ( A v N
-

R T )
,

报道如下
。

2 射频结果

资料

1
.

1 一般情况 患者
,

男
,

43 岁
,

干部
。

于半
a

前无

诱因突感心悸
,

在当地医院查心率 180 次 /m in
,

经静

脉注射西地兰 0
.

4 m g 后约 20 m in 恢复窦律 ;此后

半
a

来类似发作 7 次 (5 次在夜间
,

2 次在 白天 )
,

均

为突然发作
,

心率 180 一 200 次 /m in
,

静脉注射西地

兰后可转复
。

发作时伴有心慌
、

气短
、

心前区痛
。

此次

因再次发生心动过速
,

静注西地兰 0
.

8 m g 不能终止

而入院
。

患者曾于 1 9 6 6年诊断为
“

风湿性心脏病
、

二

尖瓣狭窄
” 。

查体
:

血压 1 4 / 9
.

kI P
a ,

发育正常
,
口唇

、

指
、

趾无紫纷
,

颈静脉无怒张
。

心界不大
,

心率 88 次 /

m in
,

律齐
,

第 1 心音亢进
,

心尖部可闻及舒张期隆隆

样杂音和收缩期 I 级吹风样杂音
,

主动脉第 2 听诊

区可闻及舒张期泼水样杂音
.

肝脾未触及
。

下肢无浮

肿
。

心电图示
:

阵发性室上性心动过速
,

心率 180 一

2 0。 次 / m in (发作时 )
,

窦性心律
,

心电轴右偏
,

心房

扩大
,

心率 80 次 /而n( 不发作时 )
。

心脏三位像示心

脏无明显增大
。

超声心动图示
:

风湿性心脏病
、

二尖

瓣狭窄和关闭不全 (以窄为主 )
,

主动脉瓣轻度关闭

不全
。

1
.

2 电生理检查 S : S :

刺激时
,

5
1
5
:

由 3 7 0 m s
递

减为 3 6 0 m s ,

A
ZH :
由 1 6 0 m s

跳跃为 2 5 0 m s ,

提示

双径路存在
,

但未能诱发 阵发性室上性心动过速

( P S V T )
,

静滴异丙基肾上腺素后再次采用 5
1
5
:

心

房刺激
,

当 S
,
S
:

为 2 7 0 m s
时

,

诱发 P S V T
,

R 一 P
`
=

P
,

一 R
,

希氏束导管 A’ 波最早出现
,

静注 A T P 20 m g

可终止 P SV T
,

诊断为快慢型 A V N R T
。

经皮穿刺左锁骨下静脉和左右股静脉
,

分别将

电极导管置于高位右心房
、

希氏束
、

冠状静脉窦和右

心室
。

将大头消蚀导管置于冠状窦近端电极与希氏

束电极连线的中点以下区域 (前后位透视 )
,

反复移

动导管
,

待消蚀导管记录的心内心电图为小 A 波
、

大 V 小波
、

无 H 波时
,

即表示位置已在慢径路处
,

给

予放电 2 次
,

每次放电持续时间为 60
5 ,

输出功率

3 o w
,

放电时的界面阻抗为 75 n
。

放电时可见交界性

早搏
。

放电结束后
,

重新电生理刺激
,

在异丙基肾上

腺素静滴下
,

也不能诱发 P S V T 表示射频消蚀成功
,

结束治疗
。

随访半
a
无复发

。

3 讨论

北京朝 阳医院心内科
。

3
.

1 慢径消蚀法 经导管射频消蚀治疗顽固性快

速心律失常是近几
a

发展最为迅速的心血管介入治

疗方法之 一
。

以往曾以直流电
、

外科手术或射频电流

阻断房室结形成完全性房室传导阻滞而根治顽 固性

A v N R T
,

成功率 73 % lj[
,

但需置入永久心脏起搏器

治疗三度房室传导阻滞
。

H ua ng 川等采用快径路消

蚀法
,

即首先用大头导管记录清楚的希氏束电图
,

然

后将导管顶端慢慢 向心房侧后撤
,

直至显示大房

(A )波
、

小室 ( v )波
,

希氏束电图刚消失或很小
,

振幅

< 50 拜v
,

为快径的消蚀部位
。

快径消蚀多形成一度

房室传导阻滞需置入永久心脏起搏器
。

胡氏 3[] 等采

用改良的慢径消蚀法
,

即首先用大头导管记录希氏

束电图
,

然后将大头导管顶端下垂
,

显示小 A 波
,

大

v 波 ( A / v < 0
.

0 4 )
,

其间记录不到希氏束电图处
,

为

消蚀部位
。

本例即采用此法消蚀成功
。

3
.

2 消蚀成功的判断标准 慢径消蚀成功的标准

为心房
、

心室刺激无 A 一 H 跳跃
,

房室结不应期延

长
,

加异丙肾上腺素也不能诱发心动过速
。

有人 [’j 认

为即使有 A 一 H 跳跃
,

只要加用异丙肾上腺素不能

诱发心动过速
,

也可认为成功
。

本例消蚀后 A一 H 跳

跃消失
,

加用异丙肾上腺素不能诱发 A V N R T
。

DOI : 10. 14010 /j . cnki . wj yx . 1994. 05. 021



武替医学 1 9 9 4年第 5 卷第 5 期

NO
·

1

闪户日仁
,
H A I

一 减 ! A N G

S E X
· 目

八X E
·
2 2

P 3~ 5 3 2 4 6 9 息 侧唇

P 4~ 8 8 0 9 9 1砚 侧唇

P S ~ 1 98
.

103 舌

P 6 ~ 1 9 8 1 0 3 舌

小}
M

’
H Z。

{

…
、

。

: :

沈
3

旅
、

谴
图 2 微机测压图例

4 应用

可测面瘫累及 唇之程度及治疗恢复情况 ,可测

舌麻痹程度及治疗恢复情况
;

为食道发音提供参考

数据
;
可测返流性食管炎

、

裂孔庙
、

食道松驰症
、

食道

痉挛及神经系统引起的食管功能改变的压力情况以

协助诊断及判断治疗恢复情况
;

可测 X 光不能发现

的食道功能改变
,

如硬皮病
、

系统性红斑狼疮
、

糖尿

病
、

多发性肌皮病
、

老年肌强直
、

中枢疾病
、

肌萎缩
、

震颤麻痹引起的食功能障碍
。

(此装五 已通过鉴定
,

并获专利权
。

专利号为
: Z

.

L

9 3
.

2 0 8 0 8 2
.

0 )

( 一9 9 3 一 1 2一 2 5 收稿
, 一9 9 4一 0 6一 2 0 修回

,

责编 张瑞军 )

柳白液治疗慢性外阴营养不良 36 例
武誉四川总队乐山 医院妇产科 胡金枝 (乐 山 6 1 4 0 0 0)

1 9 8 5~ 1 9 9 2年
,

我院采用 10 %柳酸酒精白鲜皮

液 (简称柳白液 )治疗慢性外阴营养不良
,

效果良好
,

报告如下
。

1 临床资料

慢性外阴营养不良 36 例
,

其中增生型营养不良

4 例
,

硬化苔癣型营养不良 7例
,

混合型营养不良 25

例
。

病变区波及大小阴唇
、

阴蒂包皮
、

尿道口周围
、

会

阴及肛门周围
,

病变区面积均在 c6 m x c4 m 左右
。

2 治疗方法

2
.

1 处方 用 10 %柳酸酒精 5 0 0 m l
,

将干 白鲜皮

1 0 0 9 浸泡 3 d 后即可使用
。

2
.

2 方法 用温开水洗净外阴后
,

再用棉签沾柳白

液涂擦患处 1 次 d/
,

直至皮肤恢复正常形态
。

临床治

愈后可间断搽柳白液巩固治疗
。

在搽药时
,

防止柳白

液浸入辍裂处
、

尿道口内以免引起刺痛
。

2
.

3 疗效判定标准 治愈
:

搔痒症状消失
,

皮肤
、

粘

膜恢复正常形态
;

好转
:

搔痒症状消失
,

皮肤
、

粘膜变

为粉红
,

弹性好
,

病变区皮肤
、

粘膜大部分恢复正常
;

无效
:

用药后无变化
。

3 结果

患处搽柳白液后搔痒即止
。

每隔 4~ 6 d 脱皮 1

次
,

经反复脱皮
,

病变区逐渐缩小
,

最后消失
。

36 例

中
,

治愈 33 例
,

好转 3 例
,

经临床观察病变区反复搽

柳白液后未见糜烂等反映
。

4 讨论

慢性外阴营养不良病因不明
,

近年来认为局部

血管神经营养失调可能是本病的发病因素川
。

也有

人认为真皮中存在一种能抑制表皮细胞分裂生长的

抑素
,

造成局部结缔组织增 生和表皮代谢失调所致
。

主要症状为外阴奇痒难忍
,

局部湿疹样改变
,

病变区

变白增厚隆起或变薄易轶裂
,

外阴多萎缩
。

以往多采

用手术治疗
,

复发率高川
。

目前虽然采用多种药物治

疗
,

但效果不佳
。

柳白液中的白鲜皮外用可抗真菌和

抑制多种皮癣病川
。

10 % 柳酸酒精能杀灭寄生于皮

肤深部的霉菌
。

能治疗甸行疹和皮肤角化轶裂
、

顽癣

等皮肤病川
,

并且止痒迅速
,

能脱去表皮
,

从而调节

神经和上皮的营养代谢
,

达到控制局部搔痒
,

使外阴

皮肤
、

粘膜恢复正常形态的目的
。

经临床应用此药止

痒迅速
,

治愈率高
,

价格低廉
,

值得推广
。
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